Tout le monde peut accéder au
centre de ressources de
ServicelLink

Comment les centres de ressources
ServiceLink peuvent vous aider.

Avez-vous des questions ?

Un membre de votre famille a-t-il besoin

d’aide ? L’un de nos professionnels répondra a

Avez-vous besoin de davantage de
services pour pouvoir rester chez vous ?

Comprenez-vous les avantages de

votre appel. Il vous fournira I’information
la plus récente et la plus impartiale sur les
ressources disponibles l1a ou vous vivez.

Nous pouvons vous aider a contacter les

services disponibles comme, par exemple :
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Les transports existants

Les services familiaux et d’aide a
domicile

Les soins a domicile

[’aide ménagere

Les possibilités de participation a la
vie de la commune

Les conseils pour les solutions autres
que les résidences médicalisées pour
personnes agées

Il n’y a jamais de frais a
payer ni de conditions
d’admissibilité a satisfaire.

Un seul appel suffit. Notre
personnel est disponible aux
heures normales de bureau, du
lundi au vendredi. En cas de
besoin, des rendez-vous sont
possibles en dehors de ces
heures. Le personnel de
ServiceLink respecte votre
anonymat.

Appelez gratuitement

1 (866) 634-9412

www.ServiceLink.org

Medicare et de 1’assurance @ Les services pour handicapés
complémentaire ? @ La planification des finances et de la
Avez-vous besoin d’aide pour prendre retraite
soin de vos parents agés ? @ Les prestations de soins de santé Vi hai e d

. T 5 L ous’'sounaitez faire du
Avez-vous appelé des services locaux ¢ Lalivraison de repas a domicile bénévolat d J ¢
et attendez-vous toujours leur réponse ? @ Les solutions d’hébergement enevolat aans :O re

o - - commune
Vous sentez-vous déprimé, isol€ et ¢ Les cons.ells Medicare
incapable de faire face ? € Les services de santé mentale Téléphonez pour de plus
N R & L’évaluation des besoins en soins .
Cherchez-vous a connaitre les autres ] ) amples renseignements.
. ‘o P infirmiers
solutions que les résidences médicali- _ o
sées pour personnes agées ? & L’assistance pour les prescriptions
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Et bien davantage
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Noys p@uvons vous aider :

® A accéder aux ressources
dont vous avez besoin pour
choisir en toute
connaissance de cause et
vivre de fagon autonome
dans votre commune

@ A contacter ces ressources

® A proposer différentes
options a des personnes qui
envisagent la résidence
médicalisée pour personnes
agées et I’aide a domicile

@ A participer plus activement
grdce a différentes
possibilités de bénévolat

® A adopter un style de vie
plus sain

@ A comprendre ce qu’est
Medicare
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Connections for independent living and healthy aging

Restez connecté pour vivre de fagon autonome et vieillir en pleine santé

Appelez votre ServiceLink local
1 (866) 634-9412 (appel gratuit)
ou
www.servicelink.org

Les centres de ressources de ServiceLink sont
financés en partie par le Bureau des personnes agées
et des services aux adultes du département de la
Santé et des services humains du New Hampshire et
par une aide des centres des services Medicare &
Medicaid (n° 11-P-2022011-15).
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Resource Center

Centre de ressources

1 (866) 634-9412 (appel gratuit)

Votre lien avec les
renseignements et
les services de
soutien de votre
commune




